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Chemin de croix, chemin de souffrance
Chemin d’amour, chemin de vie.
« Qui croit n'est jamais seul. »
(Benoit XVI)

O croix dressée sur le monde (H 30)

1/ O croix dressée sur le monde
O croix de Jésus Christ !

Fleuve dont I'eau féconde

Du cceur ouvert a jailli

Par toi la vie surabonde

O croix de Jésus Christ !

2/ O croix, sublime folie

O croix de Jésus Christ !
Dieu rend par toi la vie

Et nous rachéte a grand prix
L’amour de Dieu est folie

O croix de Jésus Christ !

Au nom du Peére, et du Fils, et du Saint-Esprit

R/ Amen

Méditation d’entrée du pape Francois :

Chemin de la Croix,

Chemin que le Christ accepte d’entreprendre
En accueillant le projet salvifique du Pére.

3/ O croix, sagesse supréme,
O croix de Jésus Christ !

Le Fils de Dieu lui méme
Jusqu’a la mort obéit ;

Ton dénuement est extréme,
O croix de Jésus Christ !

4/ O croix victoire éclatante
O croix de Jésus Christ !

Tu jugeras le monde

Au jour que Dieu s’est choisi
Croix a jamais triomphante
O croix de Jésus Christ !

Si nous l'acceptons, il sera aussi un chemin pour nous :

« Si quelqu’un veut marcher a ma suite,
Qu'il renonce a lui-méme, qu’il prenne sa croix

Et qu’il me suive. »

Chemin de la Croix,

Lieu ou se révele

La miséricorde de Dieu.

Il est 'amour et la tendresse du Pére
Qui « a tant aimé le monde
Qu'il a donné son Fils unique. »
Il est F'amour de Jésus,
Qui donne sa vie pour chacun de nous ;
Il est aussi chemin de I'Esprit
Qui donne sa vie pour chacun de nous ;
Il est aussi chemin de I'Esprit
Qui répand dans les cceurs
Paix et consolation.

Chemin de la Croix, lieu d’apprentissage
Ou le disciple missionnaire



En levant les yeux vers la Croix

Apprend quelle est la logique de Dieu.

C’est celle de I'amour et du don de soi,

Et non pas celle de la souffrance et de la mort.

Chemin de la Croix,

C’est aussi le cri de I'numanité en attente,

Cri pour la paix et la justice.

Cri de celui qui n’a pas d’espérance.

C’est ton cri, mon cri ;

Le cri de ceux qui se savent pécheurs

Le cri de ceux qui ont besoin de Dieu.

Venez, marchons a la lumiére de la Croix ;
Laissons-nous inviter par celui qui nous aime,

Unis dans cette logique de 'amour qui nhous sauve.

Prions :

Pere saint et miséricordieux, tu nous as montré le chemin de la Croix comme chemin unique
pour te comprendre. Nous voulons marcher avec foi et espérance. Nous voulons prier en union
avec tous ceux qui souffrent et nous laisser envelopper par ce mystére.

Aide-nous a marcher en te contemplant, apprenant de Jésus qui se livre a porter notre croix
chaque jour, sans nous laisser abattre, confiants en ton amour miséricordieux.

Accorde-nous de participer a la Passion du Christ, pour que nous puissions parvenir un jour
avec Lui a la gloire de la Résurrection.

Par Jésus-Christ Notre Seigneur. R/ Amen
Chant : Souviens-toi de Jésus-Christ,

Ressuscité d’entre les morts,
Il est notre salut, notre gloire éternelle.

1° station : JESUS EST CONDAMNE A MORT

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I'Evangile selon Saint Marc :

Et comme Pilate reprenait : « Que voulez-vous donc que je fasse de celui que vous
appelez le roi des Juifs ? », de nouveau ils s’écriérent : « Crucifie-le ! ». Pilate, voulant
contenter la foule, relacha Barabbas et, aprés avoir fait flageller Jésus, il le livra pour
qu’il soit crucifié.

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus condamné, nous sommes face a la vérité de notre
étre. Avec la condamnation de Jésus commence le proces de notre cceur, pour une plus
grande vérité. Comprendrons-nous que, si notre coeur nous condamne, Dieu est plus grand
que notre coeur ?

Prions: Jésus condamné, Roi blessé et injurié, nous te supplions de nous accorder
miséricorde et pardon pour notre faiblesse et notre erreur. Tu es le seul qui soit Amour.
Donne-nous Seigneur, un cceur droit qui ne juge ni ne condamne, qui accueille et qui
comprenne, un coeur comme le tien qui ne connaisse pas la condamnation.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles.

R/ AMEN

Refrain chanté : Pitié Seigneur car nous avons péché



2° station : JESUS EST CHARGE DE SA CROIX

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Matthieu :

Alors les soldats du gouverneur emmenérent Jésus dans la salle du Prétoire et
rassemblérent autour de lui toute la garde. lls lui enlevérent ses vétements et le
couvrirent d’un manteau rouge. Puis avec des épines, ils tressérent une couronne, et la
posérent sur sa téte ; ils lui mirent un roseau dans la main droite et, pour se moquer de
lui, ils s’agenouillaient devant lui en disant : « Salut, roi des Juifs ! » Et, aprés avoir
craché sur lui, ils prirent le roseau, et ils le frappaient a la téte. Quand ils se furent bien
moqués de lui, ils lui enlevérent le manteau, lui remirent ses vétements, et 'emmenérent
pour le crucifier.

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus qui prend la croix, nous sommes en face du mystére
du mal. Il nous faut nous taire, car Jésus lui-méme se tait. Autrement, comment pourrions-
nous compatir avec ceux qui souffrent au plus profond de leur @me et de leur corps ?

Prions : Toi, Jésus raillé, Jésus exclu et humilié, nous te supplions : Aide-nous a te
découvrir dans ceux qui portent leur croix. Puissions-nous étre blessés et souffrir de la
souffrance méme de nos fréres, de la douleur de ceux qui portent des croix pesantes
qui les dépassent.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles.

R/ AMEN

Refrain chanté : Dieu est amour, Dieu est lumiére, Dieu notre Pére
En toi Seigneur, point de ténébres, ton Esprit est vérité
3° station : JESUS TOMBE UNE PREMIERE FOIS

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

Lecture du prophéte Isaie :

"En fait, c’étaient nos souffrances qu’il portait, nos douleurs dont il était chargé. Et
nous, nous pensions qu’il était frappé, meurtri par Dieu, humilié. Or c’est a cause de
nos révoltes qu’il a été transpercé, a cause de nos fautes qu’il a été broyé. Le chatiment
qui nous donne la paix a pesé sur lui : par ses blessures, nous sommes guéris. Nous
étions tous errants comme des brebis, chacun suivait son propre chemin. Mais le
Seigneur a fait retomber sur lui nos fautes a nous tous. » (Is 53, 4-6)

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus qui chute une premiere fois, nous sommes en face
de nos douleurs, de nos deuils, de notre solitude ou de notre médiocrité. Acceptons-nous que
Jésus vienne porter nos croix pour les rendre plus faciles a porter ?

Prions : Seigneur Jésus, tu tombes sous le poids de la Croix, chargé du péché du
monde.

Marche avec nous pour que nous ne tombions pas et que nous ne soyons pas tentés
par le pessimisme si souvent contagieux.

Jésus, Dieu qui chemine toujours avec nous, sois notre compagnon de voyage et
soutiens nos pas a jamais.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles. R AMEN

Refrain chanté : O Seigneur guéris-nous, O Seigneur sauve-nous. Donne-nous la paix (bis)



4° station : JESUS RENCONTRE SA MERE

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Luc

Siméon les bénit, puis il dit a Marie sa mére : « Voici que cet enfant provoquera la chute
et le relevement de beaucoup en Israél. Il sera un signe de contradiction - et toi, ton
ame sera traversée d’un glaive - : ainsi seront dévoilées les pensées qui viennent du
cceur d’un grand nombre ». Sa mére gardait dans son cceur tous ces événements.

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus qui prend soin de sa méere, nous sommes en face
de la profonde délicatesse de celui qui n’écoute pas sa douleur. Prendre sa croix, c’est se
donner. Comment donc nous décentrer de nos propres soucis pour déployer une charité qui
sache s’oublier ?

Prions : O Marie, toi qui as parcouru le chemin de la croix avec ton Fils, déchirée de
douleur dans ton cceur de mére, mais te souvenant toujours de ton fiat et intimement
convaincue que Celui a qui rien n'est impossible saurait réaliser ses
promesses, implore pour nous et pour les hommes des générations futures la grace
de I'abandon a I'amour de Dieu. Fais que, face a la souffrance, au refus, a I'épreuve,
méme prolongée et violente, nous ne doutions jamais de son amour.
A toi, Jésus, ton Fils, louange et honneur, avec le Pére et I’'Esprit, maintenant et pour
les siécles des siécles.

R/AMEN

Refrain chanté : Vierge bénie entre toutes les femmes,
Mére choisie entre toutes les méres,

Mére du Christ et mére des hommes

Donne-nous ton Fils (bis)

5° station : SIMON DE CYRENE AIDE JESUS A PORTER SA CROIX

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Luc :

"Comme ils I'emmenaient, ils prirent un certain Simon de Cyréne qui revenait des
champs et le chargérent de la croix pour la porter derriére Jésus." (Luc 23,26)

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus accueillant Simon de Cyrene sous sa propre croix,
nous sommes en face de l'authenticité de notre vie de disciple. Notre vie est jalonnée
d’épreuves que nous ne choisissons pas. Sommes-nous préts a faire de Jésus crucifié le
compagnon fidéle de nos vies ?

Prions: O Christ, qui as conféré a Simon de Cyréne la dignité de porter ta croix,
accueille-nous aussi sous son poids, accueille tous les hommes et donne a chacun la
grace de la disponibilité. Fais que, portant les poids les uns des autres, nous devenions
témoins de I'évangile de la croix, A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et
I’Esprit, maintenant et pour les siécles des siécles. R/ AMEN

Refrain chanté : Sur les chemins de la vie, Sois ma lumiére Seigneur



6° station: VERONIQUE ESSUIE LE VISAGE DE JESUS

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

Lecture du livre d’lsaie :

Il était sans apparence ni beauté qui attire nos regards, son aspect n’avait rien pour
nous plaire. Méprisé, abandonné des hommes, homme de douleurs, familier de la
souffrance, il était pareil a celui devant qui on se voile la face.

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus comme Véronique I'a fait, nous sommes en face de
la bestialité humaine. La guerre, le mépris, le déshonneur des corps, I'asservissement se lisent
sur le visage de Jésus. Avons-nous vraiment le désir d’étre libérés des aspects les plus
sauvages de notre personne ?

Prions: Seigneur, apprends-nous a ne pas détourner notre regard et a prendre soin de
toute personne fragile et vulnérable et a 'aider, I'aimer, la défendre et promouvoir sa
dignité.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles. R AMEN

Refrain chanté : Je cherche le visage, le visage du Seigneur
Je cherche son image jusqu’au fond de vos cceurs.

7° station: JESUS TOMBE POUR LA DEUXIEME FOIS

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

Lecture du livre des psaumes :
Tous ceux qui me voient me bafouent, ils ricanent et hochent la téte. Ne sois pas loin :
I’'angoisse est proche, je n’ai personne pour m’aider.

Méditation : Les difficultés et les épreuves parsement le chemin conduisant a la gloire de
Dieu, comme pour Jésus qui a été glorifié sur la Croix ; nous y serons confrontés toute notre
vie.

Ne nous décourageons pas ; la force de I'Esprit nous accompagne. Aucune difficulté, aucune
épreuve, aucune incompréhension ne peuvent nous faire craindre, si nous demeurons unis a
Dieu comme les sarments sont unis a la vigne, si nous lui offrons toujours plus de place dans
notre vie.

Prions : Seigneur Jésus, force et courage de ceux qui espérent, reste avec nous tant
que nous sommes en chemin.

Donne-nous, Seigneur, ta force pour que jamais nous ne nous détachions de toi. Quand
tu nous vois défaillir, viens nous relever ; ne nous laisse pas seul, reste a nos cotés.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles. R AMEN

Refrain chanté : Oui, je me léverai et j’irai vers mon Pére



8° station: JESUS RENCONTRE LES FEMMES DE JERUSALEM

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Luc :

Le peuple, en grande foule, le suivait, ainsi que des femmes qui se frappaient la poitrine
et se lamentaient sur Jésus. Il se retourna et leur dit :

« Filles de Jérusalem, ne pleurez pas sur moi, mais plutot sur vous-mémes et sur vos
enfants, Voici venir des jours ou I’on dira : Heureuses les femmes stériles, celles qui
n’ont pas enfanté, celles qui n’ont pas allaité ! car si I’on traite ainsi I’arbre vert, que
deviendra I’arbre sec ? »

(Lc 23,27-31)

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus qui se retourne vers les femmes de Jérusalem, nous
sommes en face de nos responsabilités d’intendants de la vie. N’est-il pas légitime que nous
stimulions notre monde a reconnaitre la valeur de toute vie humaine, donnée par Dieu et
sauvée par Jésus-Christ ?

Prions: Seigneur Jésus, entends notre priére qui espére ta réponse. A toi Jésus qui
pleure avec nous, nous te prions pour ceux que nous connaissons bien et qui souffrent
dans leur ame et dans leur corps.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles.

R/ AMEN

Refrain chanté : Seigneur entends la priére qui monte de nos cceurs

9° station: JESUS TOMBE POUR LA TROISIEME FOIS SOUS LE POIDS DE LA CROIX

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Matthieu :

Jésus nous dit : « Venez a moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et moi,
je vous procurerai le repos. Prenez sur vous mon joug, devenez mes disciples, car je
suis doux et humble de cceur, et vous trouverez le repos pour votre ame. Oui, mon joug
est facile a porter, et mon fardeau léger. »

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus qui la troisiéme fois s’écroule, nous sommes face a
la radicalité absurde de la mort, face a I'absence trop tangible de ceux que nous aimons. « En
vérité, je te le dis, aujourd’hui, tu seras avec moi dans le paradis ! » Saurons-nous poursuivre
nos deuils en nous appuyant sur la certitude de la résurrection ?

Prions: Seigneur Jésus, Compagnon de notre route, allége le poids de nos fatigues et
de nos épreuves. Méme si les forces semblent nous manquer, tu sais bien que toi tu
seras a nos cotés et tu nous donneras la force de poursuivre.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles.
R/ AMEN

Refrain chanté : Tu es la pauvre Seigneur Jésus
En toi la gloire éternelle de Dieu



10° station: JESUS EST DEPOUILLE DE SES VETEMENTS

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Jean

"Les soldats prirent ses vétements, en firent quatre parts, une pour chacun d'eux.

lls prirent aussi la tunique, mais elle était sans couture. lIs se dirent donc les uns aux
autres: "Ne la déchirons pas, mais tirons au sort celui qui I'aura !" (Jn 19,23-24)

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus, nous sommes face a notre vieillissement. Ceux qui
avancent dans la vieillesse le savent. La vie nous dépouille. Les biens, les amis, la santé, les
projets et surtout les illusions sur nous-mémes. Saurons-nous, comme Jésus, ne pas nous
raidir ?

Prions: Seigneur Jésus, modéle de toute vie, apprends-nous la grandeur de demeurer
tout petits. Donne-nous Seigneur I'art de nous dépouiller de I'intérieur, nous libérant
ainsi de tout ce qui nous rattache a notre ego. Tu es notre maitre a I’heure du
dépouillement. Que notre vétement ne trompe pas et n’oublie jamais de témoigner que
toi seul est important.

A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles. R/ AMEN

Refrain chanté : Je mets mon espoir dans le Seigneur
Je suis siir de sa Parole (deux fois)
11° station: JESUS EST CLOUE SUR LA CROIX

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Matthieu :

Alors on crucifia avec lui deux bandits, I'un a droite, I'autre a gauche. Les passants
injuriaient en hochant la téte ; ils disaient : « Toi qui a détruis le Sanctuaire et le rebatis
en trois jours, sauve-toi toi-méme et descends de la Croix ! » De méme, les grands
prétres se moquaient de lui avec les scribes et les anciens

Méditation Comme le dit le pape Francgois, « c’est a la Croix que Jésus assume une fois pour
toutes I'échec et le mal et qu'il les transcende.

C’est la que se manifeste son amour insondable, car seul celui qui aime largement a la liberté
et la force d’esprit pour accepter I'échec.

L’échec historique de Jésus et les frustations de beaucoup d’espérances sont, pour la foi
chrétienne, le chemin par excellence a travers lequel Dieu se révele dans le Christ et manifeste
le salut.

L’échec de Jésus s’insere dans cette dynamique quand tout est perdu, quand il ne reste plus
rien... c’est alors que Dieu intervient. Et il intervient au-dela de la totale impossibilité de
I'espérance humaine. »

Prions: Seigneur Jésus Christ, toi qui, par ton humiliation sous la croix, as révélé au
monde le prix de sa rédemption, donne aux hommes la lumiére de la foi, afin que,
reconnaissant en toi le Serviteur souffrant de Dieu et de ’homme, ils aient le courage
de suivre le méme chemin qui, par la croix et le dépouillement, conduit a la vie éternelle.
A toi, Jésus, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et pour les siécles
des siécles.

R/ AMEN

Refrain chanté : O croix dressée sur le monde, O croix de Jésus-Christ (bis) Fleuve
dont I'eau féconde ...



12° station : JESUS MEURT SUR LA CROIX

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

Ecoutons Jésus. Si nous le pouvons, mettons-nous & genou et laissons résonner au fond de
chacun de nos cceurs les sept paroles du Christ en croix.

1. Pere, pardonne-leur car ils ne savent pas ce qu’ils font

En vérité, je te le dis, aujourd’hui, tu seras avec moi dans le paradis
Femme, voici ton fils.... Voici ta mére

Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ?

J’ai soif

Tout est achevé

N o o &~ D

Pere, entre tes mains je remets mon esprit

Tous : Notre Pére ...

13° station : JESUS EST DESCENDU DE LA CROIX ET REMIS A SA MERE

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Matthieu :

Il y avait la de nombreuses femmes qui observaient de loin. Elles avaient suivi Jésus
depuis la Galilée pour le servir. Comme il se faisait tard, arriva un homme riche,
originaire d’Arimathie, qui s’appelait Joseph, et qui était devenu, lui aussi, disciple de
Jésus. Il alla trouver Pilate pour demander le corps de Jésus. Alors Pilate ordonna qu’on
le lui remette.

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus remis a sa mere, nous sommes en face de notre foi
dans I'impossible de Dieu. Saurons-nous attester qu’au-dela de nos impasses humaines, Dieu
ouvrira une route inattendue qui fera sens ?

Prions : Toi, Seigneur Jésus, qui, a ta mort, t’es trouvé dans les bras de Marie, ta mére,
nous voulons te rendre grace. C’est Marie, qui est toute tendresse, qui nous
accompagne dans la vie et prend soin de nous. Eloigne de nous la peur et donne-nous
le courage de regarder avec tendresse ceux qui méritent la compassion.

A toi, Jésus, et a Marie en sa Piété, louange et honneur, avec le Pére et I'Esprit,
maintenant et pour les siécles des siécles.

R/ AMEN

Refrain chanté : Je vous salue Marie



14° station : JESUS EST MIS AU TOMBEAU

V/ Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix

De I’évangile selon saint Matthieu :

"Prenant le corps, Joseph d'Arimathie I'enroula dans un linceul immaculé.

Et il le déposa dans le tombeau neuf qu’il s’était fait creuser dans le roc. Puis il roula
une grande pierre a I’entrée du tombeau et s’en alla. Or, Marie-Madeleine et I’autre Marie
étaient la, assises en face du sépulicre.

Méditation : En fixant les yeux sur Jésus mis au tombeau, nous sommes en face du mystére
de I'Eucharistie. Jésus a livré sa vie jusqu’au bout, chair donnée pour que le monde ait la vie.
Vivrons-nous de ce don mystérieux et indépassable qu’est le corps ressuscité qui nous
permettra de vivre pour l'éternité ?

Prions : Seigneur Jésus Christ, toi qui, dans la puissance de I’Esprit Saint, as été
conduit par le Pére des ténébres de la mort a la lumiére d’une vie nouvelle dans la gloire,
fais que le signe du tombeau vide nous parle et qu’il devienne source de foi vive, de
charité généreuse et de ferme espérance.

A toi, Jésus qui est la vie, louange et honneur, avec le Pére et I’Esprit, maintenant et
pour les siécles des siécles.

R/ AMEN

Chant final : Victoire ! Tu régneras ! O Croix, tu nous sauveras.

« VICTOIRE TU REGNERAS ! » (H 32)
Victoire ! Tu régneras ! O Croix ! Tu nous sauveras.

1. Rayonne sur le monde qui cherche la Vérité.
O Croix source féconde d’Amour et de Liberté.

2. Redonne la vaillance au pauvre et au malheureux.
C’est toi, notre espérance, qui nous meneras vers Dieu.

3. Rassemble tous nos fréres a 'ombre de tes grands bras.
Par toi, Dieu notre Pére au ciel nous accueillera.

Puis tout le monde dans le choeur, Notre Pere

La Croix n’est pas le bout du chemin.
(Méditation finale du pape Francois)

On ne peut comprendre la Résurrection sans la Croix. C’est sur la Croix que I'on trouve
I’histoire du monde : la grace et le péché, la miséricorde et la repentance, le bien et le mal, le
temps et I'éternité. Cependant, la logique de la Croix n’est pas avant tout celle de la souffrance
et de la mort, mais celle de 'amour et du don de soi qui apporte la vie.

Ou nous croyons au poids du sépulcre fermé par la pierre, et nous I'adoptons comme ligne de
vie en entretenant notre cceur dans la tristesse, ou nous sommes fortifi€s par I'annonce de
’Ange : « Il n’est plus ici, il est ressuscité » et nous vivons dans la joie, cette douce joie



d’évangéliser qui fortifie, qui nous ouvre le chemin, nous permettant de proclamer qu’il est
vivant et qu’il nous attend a tout moment en Galilée ou chacun de nous pourra le rencontrer.

Redisons-nous les uns aux autres : n’ayons pas peur, ne craignons pas ; ne fuyons pas la
certitude qui nous est offerte ; ne repoussons pas I'espérance. Ne choisissons pas la sécurité
du tombeau. Ouvrons-nous au don de I'espérance. N’ayons pas peur de la joie qui vient de la
Résurrection du Christ.

Le Seigneur ne se lasse pas de crier : « Ne crains pas ». Ne crains pas quoi ? Ne crains pas
’Espérance... parce que 'Espérance ne décoit jamais. »

Tropaire : Amour qui nous attend (E 173-1)

Amour qui nous attends au terme de I'histoire,
ton Royaume s'ébauche a I'ombre de la croix :
déja sa lumiere traverse nos vies.

Jésus, Seigneur, hate le temps !

Reviens, achéve ton ceuvre !

R/ Quand verrons-nous ta gloire transformer I'univers ?

Jusqu'a ce jour nous le savons,
la création gémit en travail d'enfantement.

Nous attendons les cieux nouveaux,
la terre nouvelle, ou régnera la justice.

Nous cheminons dans la foi,
non dans la claire vision, jusqu'a I'neure de ton retour.
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